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Peril professor

FRANCESCO BILOTTA

ntorno alla pandemia causata
dalnuovo coronavirus si sta svi-
luppando un intenso dibattito
sugli aspetti sanitari. Anche nel
campo delle scienze sociali, per
I'impattocheilvirusstaavendo
sullenostre abitudini e stili divi-
ta, si stanno producendo rifles-
sioni ed analisi. Si e sviluppato
solo parzialmente, invece, il di-
battito sul rapporto che inter-
corre trala condizione ambien-
tale e I'insorgenza di una epidemia. Per
contribuire a colmare questo
vuoto ci siamo messi in contat-
toconil professor Gianni Tami-

Gianni Tamino, no(docente diBiologia genera-
- - le all’'Universita di Padova, do-
che mdaga il ve attualmente svolge attivita
rapporto tra di ricerca nel campo dei rischi
. legati alle applicazioni biomo-
ambientee Salute, lecolari), impegnato da molti
’ = anni a indagare il rapporto tra
Palterazione ambiente e salute.
dell’ecosistema Qualerelazione esistetraque-
- sta pandemia e le profonde
favorisce le trasformazioni che il pianeta
epidemie sta subendo? Lei ha pia volte

Nel2019insoli7
mesi il consumo
dellerisorse ha
superato la
produzione che
laTerraciha
messo a
disposizione.

Neglianni’80 per
Pultimavoltasie

fattoriferimento alla capacita
dicarico e al deficit ecologico che staca-
ratterizzando il pianeta.
Sullabase dellacapacitadicaricosipuomi-
surare la capacitarigenerativa del pianeta.
Nel caso della popolazione umana si parla
di«improntaecologica».L’Overshoot Dayin-
dicail giorno in cui il consumo delle risor-
se supera la produzione che la Terra mette
a disposizione per quell’anno. Peril 2019,
ilgiorno é statoil 29 Iuglio. Significachein
sette mesi abbiamo esaurito tutte le risor-
se che il pianeta rigenera in un anno. Biso-
gna risalire agli anni 80 per trovare un
equilibrio tra risorse consumate e risorse
rigenerate dalla Terra. Sié determinatoun
deficitecologico che comporta esaurimen-
to delle risorse biologiche e, nello stesso
tempo, produzione dirifiuti, effetto serra,

verificato un alterazione della biodiversita, con squili-
equilibriotrale bri che sono alla base dell’insorgenza di
risorse molte malattie. Quanto piusisuperanoili-
consumateele mitidelladisponibilita del territorioesial-
risorse generate teral’ambiente, tantomaggiore saralafre-
dallaTerra. quenza con cui si manifestano carestie,
guerre, epidemie. Il rapporto del 1972 sul
limiti dello sviluppo anticipava molte delle

questioni attuali.
Lerisorse naturalivengono consumate a
un ritmo sempre piu accelerato e cresce
la produzione agricola, ma non siriesco-
no a soddisfare le esigenze alimentari
dellapopolazione.ll cibo prodotto sareb-
be sufficiente pertutti,mamalattie e mal-
nutrizione sono presentiindi-

id- z verse aree del pianeta.

Il Covid-19in La Fao calcola che la produzio-
Lombardiasta ne attuale di cibo sarebbe in
I d gradodisfamare finoanove mi-
colipendo una liardi di persone, ben al di so-
popol azione pra dell’attuale popolazione.
. . Sta di fatto che un miliardo di
anziana colpita persone soffre la fame a causa
= di forme di produzione non so-
dapatologie stenibili e una iniqua distribu-
correlate con zione. La riduzione delle terre
PP - coltivabili, la perdita di fertili-
! inquinamento ta dei suoli, ’estensione delle
dell’ambiente monocolture, 'inquinamento

La produzione
attuale di cibo
sarebbein grado
disfamare 9
miliardi di
persone eppure
ancora1 miliardo
soffre lafame.

L’'inquinamento
ambientale ha
conseguenze
sullasaluteed &
responsabile
dellamorte
prematuradi10
milioni di persone.

ambientale, sono alcuni dei
fattori che incidono sulla disponibilita di
cibo. I1 70% della superficie agricola é de-
stinata alla produzione di mangimi per
animali. La biomassa del miliardo e mez-
zo di bovini che viene allevato € molto di
piu della biomassa umana. Inoltre, lo
spreco alimentare, pari al 30% di tutta la
produzione che siverifica nel corso di tut-
toil processo produttivo e distributivo, ag-
grava la situazione.
Icambiamenti climaticiel’alterazionede-
glihabitatcreanole condizionifavorevoli
all’insorgenza di malattie cronico dege-
nerative e di epidemie. Quale é il legame
traunambiente degradato e ladiffusione
di una epidemia?
Le enormi quantita di energia di origine
fossile che abbiamo impiegato a partire
dalla Rivoluzione Industriale hanno pro-
dottounasituazione cherischiadidiventa-
re irreversibile. I cambiamenti climatici e
l'inquinamento del pianeta rappresenta-
no una seria minaccia per il mantenimen-
to degli ecosistemi e della biodiversita.
L’inquinamento ambientale sta produ-
cendo gravi conseguenze sulla salute
umana ed e responsabile della morte pre-
matura di almeno 10 milioni di persone

«llvirus e la malattia
del pianeta stressato»

L’incendio in Amazzonia dello scorso anno foto da Greenme.it

ogni anno nel mondo. L’incremento di
malattie cronico degenerative sta deter-
minando un indebolimento di ampie fa-
sce della popolazione, che risulta meno
idoneaadifendersidalle malattieinfettive
e dalle nuove epidemie.

Il contatto sempre piu ravvicinato congli
animali selvatici e i loro patogeni rendo-
no piu facile il salto di specie, ma anche
gli allevamenti intensivi rappresentano
unacondizione potenzialmente pericolo-
sa per la diffusione di epidemie.

Il salto di specie di un virus da un animale
all'uomo é sempre un evento preoccupan-
te, siachesi tratti del pipistrello (perilnuo-
vo coronavirus) o dei polli e suini (per I'in-
fluenza aviaria e suina), perché la popola-
zione é privadidifese immunitarie specifi-
cheeil virus non trova ostacoli. Per questo
€ necessario contenere la diffusione ridu-
cendo i contatti tra le persone. In questi
mesistiamo affrontandouna pandemia vi-
rale, ma il futuro potrebbe riservarci pan-
demie causati da batteri resistenti ad ogni

trattamento farmacologico. Negli alleva-
menti intensivi, a causa dell’elevata con-
centrazione di animali e del massiccio im-
piegodi antibiotici, sicreano le condizioni
favorevoli allo sviluppo di ceppi batterici
resistenti. Se una salmonella o un ceppodi
Escherichia coli sviluppassero resistenza
agli antibiotici, si determinerebbe una si-
tuazione drammatica perché non sarem-
mo in grado di controllare il contagio.

Un rapporto del’OCSE del 2018 afferma
che nei prossimi 10 anni avremo piu di
600 milioni di persone residenti in aree
segnate da conflitti, in condizioni di po-
verta ed esposte a epidemie.
Sitrattadell’80% della popolazione pit po-
vera del mondo che si trova all’interno di
stati fragili e che vive una condizione di
emergenzaacausadei cambiamenti clima-
tici. Le popolazioni fragili e indebolite di
questi paesisono «terreno fertile» perladif-
fusione di epidemie. La precaria condizio-
ne sanitaria non consente di affrontare le
epidemie che dovessero insorgere e che le

inevitabili migrazioni trasformerebbero
in pandemie.

Recentemente ha affermato che questa
pandemia pu6 essere un «utile avverti-
mento» per evitarne di nuove e piu gravi.
Il Covid-19 é una reazione allo stato di
stress che abbiamo causato al pianeta.
Questa pandemia non ha una letalita ele-
vata, anche se ¢ alta la contagiosita. Nella
Pianura Padana, soprattutto in Lombar-
dia, sta colpendo una popolazione anzia-
na e indebolita da patologie pregresse. E
I'inquinamento dell’ambiente svolge un
ruolo fondamentale nell’insorgenza di
queste patologie. Riusciamo a tenere in
vita piu a lungo le persone, ma non sia-
mo in grado di garantire una vita sana. A
fronte diunaetamediapitelevata,lano-
stra «aspettativa di vita sana» si é ridotta.
Per arginare le future epidemie dobbia-
mo modificare il nostro rapporto con
I’ambiente, maanche potenziare le strut-
ture sanitarie pubbliche che vengono
smantellate in tuttii paesi.

— segue dalla prima —
Agrobusiness
Sistema malato,
la lezione
del coronavirus
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ome abbiamo scritto
‘ nel manifesto Food

For Health della Com-
missione Internazionale
sul Futuro del Cibo, dobbia-
mo scartare «le politiche e
le pratiche che portano al
degrado fisico e morale del
sistema alimentare, distrug-
gendo la nostra salute e
mettendo in pericolo la sta-
bilita ecologica del pianeta,
e mettendo in pericolo la

sopravvivenza biogenetica
della vita sul pianeta».
L’emergenza sanitaria ci
costringe oggi a deglobaliz-
zare dimostrando che pos-
siamo farlo quando c'é una
volonta politica.
Dobbiamo rendere questa
deglobalizzazione perma-
nente. Lalocalizzazione
dell’agricoltura e dei siste-
mi alimentari biodiversi
tutela la salute e riduce
I'impronta ecologica la-
sciando spazio alla crescita
di specie, culture e econo-
mie diverse.

Laricchezza della biodiver-
sita nelle nostre foreste,
nelle nostre aziende agrico-
le, nel nostro cibo e nel no-
stro microbioma intestina-
lerendeil pianeta, le sue
specie, compresi gli esseri
umani, pitt sane e piu resi-

stenti ai parassiti e alle ma-
lattie. I governi devono allo-
ra garantire che le valuta-
zioni sulla biosicurezza e la
sicurezza alimentare non
siano influenzate dall’indu-
stria che trae vantaggio dal-
la manipolazione degli or-
ganismi viventi e sopprime
le prove scientifiche dei
danni.

Il tentativo globale di dere-
golamentare le norme sul-
la sicurezza alimentare e
sulla biosicurezza alimenta-
re deve essere fermato. In
questo stesso momento, &
in corso un tentativo di mi-
nare il principio di precau-
zione europeo attraverso
accordi di libero scambio
come il cosiddetto «mi-

ni-deal» che 1'Unione euro-
pea sta negoziando con gli
Usa. Ma i nuovi Ogm basati
sull'editing dei geni hanno
impatti sulla salute impre-
vedibili.

I governi stanno dimostran-
do di essere in grado di agi-
re per proteggere la salute
delle persone quando ne
hanno la volonta. A questo
punto é giunto il momento
per essi di prendere tutte le
misure necessarie per fer-
mare tutte le attivita che
compromettono i processi
metabolici che regolano la
nostra salute.

La crisi del coronavirus de-
ve diventare I’occasione
per fermare i processi che
minano la nostra salute e
quella del pianeta e per av-
viare invece un processo
che le rigeneri entrambe.



