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L'industria alimentare sta assistendo a una rivoluzione guidata dall’intelligenza artificiale
(IA), come riportato da Food Hub. Tra i cambiamenti piu significativi, spiccano I'impiego di
chef robot e controlli avanzati, che promettono di portare efficienza e innovazione nel

settore.

La standardizzazione del lavoro, il monitoraggio delle condizioni di stoccaggio, e le
previsioni di vendita basate sull’lA sono solo alcuni degli aspetti che delineano il futuro
dell’industria alimentare. Inoltre, si assiste a un aumento nella personalizzazione delle
ricette, una maggiore lotta alle frodi alimentari e un miglioramento nella tracciabilita dei
prodotti. Questi progressi, tuttavia, portano con sé una sfida: il possibile calo di occupazioni

umane, compensato da un incremento nell’efficienza produttiva.

L'IA € ormai una realta consolidata, che si estende oltre I'informatica. Nel campo della
ristorazione, ad esempio, i robot culinari stanno imparando a cucinare, regolare le
temperature e ridurre gli sprechi, riducendo I'errore umano e aumentando la sicurezza

alimentare. Secondo il Restaurant Association Research and Knowledge Group, entro il 2030,

I'industria della ristorazione subira cambiamenti drastici, con I'automazione e la robotica che

saranno sempre piu presenti nei ristoranti.

Sul fronte della sicurezza alimentare, I'lA offre strumenti per il controllo di ogni fase
del processo produttivo, dalla provenienza alla consegna al cliente finale. | sistemi
Al aiutano nella produzione, nella gestione dell'inventario e nella pulizia delle

apparecchiature, garantendo cosi la freschezza e la sicurezza degli alimenti.

In termini di modelli predittivi, I'lA aiuta a stimare le tendenze di mercato e i gusti dei
consumatori, permettendo la creazione di menu personalizzati e la progettazione
di super foods nutritivi. Questo non solo migliora I'offerta alimentare, ma apre anche la

strada a una nutrizione piu sana e sostenibile.

Nonostante i benefici, emergono anche preoccupazioni riguardo al futuro occupazionale. La
progressiva riduzione del personale a favore dell’automazione rappresenta una sfida

significativa. Il Politecnico di Milano rileva che piu del 70% delle aziende sta gia adottando o

considerando I'adozione di tecnologie basate sull’lA.


https://www.food-hub.it/media/
https://restaurant.org/
https://www.polimi.it/

Di fronte a queste prospettive, ci si chiede: in un mondo sempre piu orientato verso
I’lautomazione e I'intelligenza artificiale, come possiamo garantire un equilibrio tra i benefici

tecnologici e la tutela delle opportunita lavorative umane?

Puoi approfondire I’argomento su Food-Hub!

Fonte: https://www.ruralhack.org/intelligenza-artificiale-in-cucina-rivoluzione-o-sostituzione-del-lavoro-umano/
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