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SERENA TARABINI

apitudiunanno le pubbliche
amministrazioni si devono
obbligatoriamente impegna-

re ad essere piu «verdi»: si
trattadel cosiddetto Green Pu-

blic Procurement (GPP), uno
strumento di politiche am-
bientali che spinge le pubbli-

che amministrazioni a sce-
gliere beni e servizi tenendo
conto del loro impatto am-
bientale, sociale e sulla salu-

te. Per concretizzare questo obbiettivo sono
fondamentali iniziative come

= = «Forum CompraVerde» promos-
Nellaristorazione so dalla fondazione Ecosistemi:
collettiva Pisola la XII edizione si & svolta qualche
- - settimanafaaRoma, einduegior-
risultala Reglone ni di convegni, workshop, spazi
pil‘l Vi rtuosa, con il espositivi, scambi diidee ha mes-
. . S0 a contatto tutti gli attori pub-

69% dei Comuni blici e privati coinvolti.
= = 11 «<Forum CompraVerde» fin
che adottano criteri dalla sua nascita seleziona e pre-
ambientali giusti mia le migliori esperienze italia-
. ne di GPP, e il tema della ristora-
nella gestione delle zione collettiva & uno di quelli a
mense scolastiche cuisidedica particolare attenzio-

Il Green Public
Procurement
spinge i Comuni
aprivilegiare
scelteche
tengano conto
dell’impatto
ambientale.

IlForum Compra
Verde ogni anno
selezionae
premiale migliori
esperienze, con
particolare
attenzione perla
ristorazione.

ne. Con il Premio MensaVerde si
segnalano quelle mense, pubbliche o private,
che hanno dimostrato una particolare atten-
zioneallaqualita del cibo, biologico, km zero,
stagionale, equo solidale, e alla riduzione de-
gli impatti ambientali e sociali legati alla ge-
stione della mensa.
QUEST’ANNOIL PREMIOE’STATO assegnatoal ser-
vizio di ristorazione delle mense universita-
rie dell’Ente Regionale per il Diritto allo Stu-
dio Universitario ( ERSU) di Cagliari, per I'im-
piego di prodotti biologici, quelli tO radizio-
nali sardi e da filiera corta, e per la grande at-
tenzione al recupero del cibo non utilizzato.
IIriconoscimento a questo servizio diristora-
zione universitario e frutto di un lavoro e di
un’attitudine che sono cominciati ancora pri-
ma cheiCAM, i criteri ambientali minimi per
definire un acquisto «verde», venissero nor-
mati. Antonello Carai, il responsabile del ser-
vizio, racconta che laristorazione ERSUdiCa-
gliarigialiapplicavain manierainconsapevo-
le. Per esempio, quando gli si chiede in che
modo il cibo non utilizzato viene recuperato,
raccontache questoavviene gia damolto tem-
poecheconsisteinazioni molto semplici: stu-
dentiuniversitarivolontarichelaserarecupe-
ranoi pastinon erogati e li distribuiscono ca-
sa per casa alle persone bisognose che non
possono, o non vogliono, recarsi alle mense
delle Caritas; oppure con le volontarie dell’as-
sociazione «Vita da gatti onlus» che recupera-
no il cibo durante la sparecchiatura per por-
tarloallocale gattile. Anche azioni come la di-

stribuzione dell’acqua da fonta-

’ P nelle perevitarele bottiglie dipla-
Quest’anno é stato stica erano in corso da prima che
premiatoil servizio diventasseun criterio.

- - Sono tante altre le iniziative
diristorazione che cherendono questo servizio diri-
rifornisce le storazione un esempio di come

. e oo mettereipraticanonsololasoste-
Universitadi nibilita ambientale ma anche la
= = y solidarieta e la multiculturalita:
cagl 1ari, per Puso laricchezza e laqualita dei menu
del bio afiliera daiprezzi contenutissimi erogati
- apranzo,acenae peralcune men-
cortaeilrecu pero se anche la domenica, I’elimina-
degli alimenti zione dei prodotti mono-uso di

LaSardegnaé
statalaprima
regione italiana
ad adottareun
piano d’azione
per gli acquisti
verdi, un lavoro
partito nel 2009.

Dopola
Sardegna, ma
staccato nondi
poco, eil
Trentino Alto
Adige laregione
piu virtuosa circa
gliacquisti verdi.

plastica, gli interventi di rispar-
mio energetico, le interazioni con settori di
agricoltura sociale, I'inserimento lavorativo
di soggetti in regime di esecuzione penale
esterno. «Cerchiamo di fare in modo chela i-
storazione non sia solo un modo di erogare ci-
bo ma anche di fare cultura e societa». Ecco
quindiche le serate delle mense universitarie
di Cagliari si animano con cene speciali a te-
ma, talvolta con intrattenimenti artistici co-
me concerti o danze. Una delle ultime cene
speciali quella proposta dagli studenti di fede
musulmana per la fine del Ramadam, con un
menu concordato fra studenti e cuochi.
ANDANDO A SCORRERE LO STORICO dei premiati
emenzionatidel Premio MensaVerde, sinota
chela Sardegna é la regione che compare pit
spessofraivincitori.Idatifornitidallaricerca
fatta dall’Osservatorio Appalti Verdi di Le-
gambiente in occasione del «Forum Compra
Verde» rendono quella che era un’impressio-
ne,unaconferma:laSardegnanel settore del-
la ristorazione collettiva verde e la regione
pituvirtuosad’Italia: sein tuttoil paeseicomu-
ni che adottano i criteri ambientali minimi
nella gestione delle mense sono in media il
29%,1n Sardegna sono quasiil 69 %, staccando
di non poco il Trentino Alto Adige, che ¢ se-
condo con il 52 % circa. Questo dato si accom-
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[n Sardegna le mense
pitl «verdi» dItalia

pagna al fatto che, sempre secondo la stessa
ricerca, la Sardegna ¢ il leader nazionale per
le politiche del GPP in tutti i settori: non solo
ristorazione quindi, maanche gestione deiri-
fiuti, illuminazione e riscaldamento, gestio-
ne delle pulizie etc.

INCHE MODOLASARDEGNA ABBIA Taggiunto que-
storisultato celo spiega Livia Mazza della Fon-
dazione Ecosistemi: esperta di acquisti verdi
e sostenibili ha seguito in particolar modo la
Sardegna nel suo percorso verso gli acquisti
pubblici ecologici. Si é trattato di unire volon-
ta politica e capacita tecnica, organizzativa e
inclusiva. La Sardegna innanzitutto € stata la
prima regione italiana ad adottare un piano
d’azioneregionale per gliacquistiverdi: unla-
voro partitonel 2009 da 3 annidisensibilizza-

zione ed accompagnamento di tutte leammi-
nistrazioni comunali, con laboratori tecnici
specificisullaredazione deibandied eco-spor-
telli territoriali a cui potevano rivolgersi gli
enti locali e tutti gli altri soggetti del territo-
riointeressatidalla politica degliacquisti pub-
bliciecologici. Nello specificodellaristorazio-
ne c’é stata la capacita dell’assessorato com-
petente, quello delle politiche ambientali, di
coinvolgere anche le politiche agroalimenta-
riesanitarie, promuovendo una serie di tavo-
li di lavoro a cui hanno collaborato comuni
piccoli e medio-grandi e le mense universita-
rie e che ha preso poi contatti con il settore
produttivo. Hagiocatounruoloancheil fatto-
re culturale: la promozione della prossimita,
delkilometro zeronegli acquisti é stata favori-

ta dal forte attaccamento al locale, dallo spic-
cato apprezzamento dell’autoctono tipico
della cultura sarda e larisposta dei produttori
sardi e stata ottima anche nel capire che illo-
cale non era di qualita solo in quanto locale
ma anche se prodotto in forma sostenibile.
Fondamentali sono stati i censimenti esegui-
tisuiterritori per capire quali erano le risorse
disponibili da mettere in relazione con la do-
manda e per capire in quali settori della pro-
duzione intervenire per il futuro.

Unpercorso, quellodellaSardegna, chesié
fortunatamente mantenuto nel tempo nono-
stante gli avvicendamenti nelle amministra-
zioni. Visione politica e continuita quindi gli
ingredienti principali di un menu verde di
successo.

INTERVISTA AL SINDACO DEL PAESE SARDO PREMIO <MENSA VERDE 2017»

| bimbi di Samassi e il cibo sano, unalezione per Lodi

BN Fra i vincitori del premio
«MensaVerde» figura anche Sa-
massi, piccolo comune del Sud
della Sardegna, in una zona
considerata dalle statistiche
frale pit povere d’Italia: ciono-
nostantedaanniriesceagaran-
tire a tutti i bambini un servi-
zio di mensa di altissima quali-
ta. Anche per questo motivo il
sindaco di Samassi, Enrico Pu-
sceddu, lo scorso ottobre deci-
se di scrivere una lettera alla
collega di Lodi che stabilendo
iter diversi di accesso ai servizi
sociali peribambininonitalia-
ni di fatto li aveva esclusi dalle
mense.

Perché quellalettera?

La mia era una proposta di col-
laborazione: come ammini-
stratore capisco le difficolta di
farquadrareicontisenzaridur-

re i servizi, ma allo stesso tem-
po € nostro dovere tutelare i
percorsidiformazionedituttii
bambini: mi é sembrato assur-
do che in un comune del nord
Italia caratterizzato da ben al-
tri livelli economici non si po-
tesse risolvere il problema del-
le mense e delle rette in un al-
tromodo;il percorsodanoispe-
rimentato funziona ed e stato
riprodotto anche in realta piu
complessediquelle diun picco-
lopaese comeilnostroeassicu-
rareun servizioa tutti senza di-
stinzione non puo portare che
vantaggi a una comunita.
llvostro @ unserviziopluripre-
miato: cosa lo caratterizza?
IInostro servizio offre un prez-
zo base di 2 euro per tutti i
bambini, dalla scuola mater-
na alle medie: una soglia cosi

bassa fa si che siano pochissi-
me le famiglie che dobbiamo
aiutare nel pagamento della
retta. L’80% dei nostri prodot-
ti proviene dalla filiera del
biologico, locale e tradiziona-
le. Al posto delle bottiglie uti-
lizziamo I’acqua direte atten-
tamente monitorata. Mail no-
stro e anche un percorso socia-
lee culturale, cheoltre aibam-
bini coinvolge le famiglie: i
nonnivengono afareicorsidi
cucina con i nipoti, le mam-
me siritrovano insieme a pre-
parare i dolci per tutti, alme-
no due volte all’anno i bambi-
nivengono portati nei luoghi
doveil ciboviene prodotto, vi-
sitano le fattorie, conoscono i
coltivatori. La mensa da noi é
vistacome un percorso educa-
tivo imprescindibile.

Come avete raggiunto questo
risultato?
Con un progetto pilota partito
6 anni fa con I'obbiettivo di da-
re il miglior servizio al minor
prezzo: ci siamo messi attorno
a un tavolo noi, la (ex) provin-
cia del Medio Campitano, lare-
gione Sardegna, un’agenzia re-
gionale, i produttori locali e le
fattorie didattiche. E'nato un
percorso di cui Samassi € capo-
fila e che ha richiamato molti
altri comuni. La prioritadel no-
stro Comune ¢ la salvaguardia
dei diritti delle persone e anco-
ra di piu dei bambini. Ci siamo
riusciti grazie alla collaborazio-
ne di tutti e questo lo conside-
riamo patrimonio non solo di
questa amministrazione madi
tutta la collettivita.

(Serena Tarabini)



