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Un buon piatto contro la poverta

Da 10 annilaonlus

MARIA CRISTINA FRADDOSIO
Bisceglie (Puglia)

erunverso laquantita di ci-
boadisposizione sul merca-

tocresce, perl’altroaumen-

tano le persone che non

hanno sufficienti risorse

economiche per acquistar-

lo. Accade nelle nostre cit-

ta, silenziosamente. Capita

che sia la storia del nostro

vicino, manon ce ne siamo

maiaccorti. Il consumismo

eisuoitragici paradossiim-

pongono, oltrealla qualita, criteridibellez-
za.Cioche oggi e esteticamente degnodi es-
sere offerto al consumatore, domaniandra
sostituito. Non perché scaduto, ma perché
brutto, corrugato. Bastano ventiquattro
ore per trasformare un alimento in rifiuto.
Nelfrattempo c’e chivorrebbe acquistar-
loanche «brutto» manon puo permetterse-
lo. L’onlus RecuperiAMOci di Bisceglie, in Pu-
glia, ha colto questa contraddizione dieci
anni fa. Sabato scorso, infatti,
hafesteggiatoil suo decimo an-
niversario. Ogni sera dal marte-

RecuperiAMOcidi dialsabatoforniscealimentidi
Bi lie (Puali recupero mediamente a 50 fa-
Iscegiie ( ug 'a) miglie bisognose, composte da
fornisce buon cibo italianiestranieriresidentinel-
. la cittadina a poco pit1 di40 chi-
recuperatoacirca lometi di distanza da Bari. In
= = al; elencoifruitorisono circaquat-
cinquantafamiglie " "
bisognose, sia CAPITA CHE SIASSENTINO per dei
- - periodi e poi tornino, quandoil
italiane che lavoro riprende a scarseggiare.
straniere Soprattutto in inverno, quan-

Traifornitori
della Onlus ci
sono circa 40
aziende, ma
anche
panificatori,
agricoltorie
commercianti.

LaOnlus hasede
inuna struttura
diocesiana, I'ex
convento dei
Cappuccini. |
volontari sono
credentima
anche atei.

do i lavori agricoli subiscono
una battuta d’arresto. La lunga tradizione
delle parrocchie di distribuire prodotti a
lunga scadenza qui si é evoluta, attraverso
ilrecupero di cibo invenduto, come frutta,
verdura, ma anche cornetti, pane, focac-
cia. Al mattino i volontari di RecuperiAMO-
ci, in totale circa una ventina, si occupano
del prelievo degli alimenti. Tra piccoli e
grandi fornitori sono quaranta le aziende
che hanno aderito all’iniziativa. In paese,
la conoscono in tanti. Infatti talvolta sono
gli stessi commercianti a chiamare la on-
lus.Ipanificiad esempio conservanoil pa-
ne cotto in giornata e non venduto per la
mattina successiva, quando passa il fur-
goncino con i volontari a prenderlo. Pri-
ma quel cibo andava agli allevatori che lo
davano agli animali. «Oggi - racconta Rufi-
naDiModugno, la presidente di RecuperiA-
MOci-sihaun’attenzione in pitte un nuovo
modo di smaltire, che genera entusiasmo
tra i negozianti». Il progetto nasce da una
suaidea.Inizialmente e stato promossodal-
la Caritas e dal Comune.
L’ONLUS HA SEDE IN UNA STRUTTURA diocesa-
na, I’ex convento dei Cappuccini, e fa fron-
te con delle donazioni alle spese vive che
riguardano soprattutto la gestione del
mezzo con cui viene recuperato il cibo.
Ad accomunareivolontari non c’é neces-
sariamente lostesso credoreligioso. Men-
tre Rufina Di Modugno vedein questa atti-
vita la concretizzazione del Vangelo di
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CANADA AUSTRALIA DANIMARCA STATIUNITI
Tuttiinbicicletta llkoalarischia Gliautomobilisti Multamilionaria
SuU un percorso di estinguersi piuspericolati peridiserbanti
lungo24 milaKm dopogliincendi rischianogrosso diBayere Basf

L’allarme, prevedibile dopoi
drammaticiincendi delle
scorse settimane, é stato

Bill Bader, un agricoltore che
ha trascinato in tribunale
Bayer e Basf perché il

Per arrivare fino in fondo
bisogna avere gambe e tempo.
Con piu di 24 mila Km di
estensione, il percorso
cicloturistico piu lungo del
pianeta si trova in Canada.
Collega tutto il paese, toccale
tre coste e attraversa boschi,
foreste e ghiacciai. L’idea della
super pista, che sfrutta ferrovie
e miniere non piu funzionanti, &
venuta nel 1992 e i cittadini

lanciato dal Wwf Australia. Gli
ambientalisti hanno rivolto un
appello al governo affinché
vengano presi provvedimenti
per tutelare una specie che
prima era arischio e oggi
rischia I’estinzione. Il
rappresentante del Wwf ha
dichiarato «<non mi
sorprenderebbe, in base ai
dati raccolti, se arrivasse a 10
mila il numero di koala
perduti a causa della siccitae
degliincendi». E’ necessario
anche proteggere il loro
habitat, evitando
I’abbattimentodi alberi.

Il governo della Danimarca sta
studiando nuove norme per
rendere la vita difficile agli
automobilisti che con la loro
condotta mettono arischio la
vita di pedoni e ciclisti. Le
norme previste prevederebbero
il ritiro della patente e il
sequestro dell’automobile per
chiripetutamente non ha
rispettato il limite di velocita.
Una volta sequestrato, il veicolo

diserbante Dicamba usato in
un campo vicino aveva
distrutto le sue pesche, ha
vinto la sua causa. Il tribunale
ha ordinato alle multinazionali
tedesche unrisarcimento di
15 milioni di dollari di danni
effettivi e 250 milioni
ammende. Bader sostiene che
il suo frutteto di 405 ettari &
stato distrutto dal diserbante
prodotto da Monsanto. Le due
multinazionali hanno
annunciato unricorso, maé
soprattutto Bayer
(proprietaria di Monsanto) che
rischia altre cause miliardarie.

hanno donato 125 milioni di
euro per realizzarla. Lo slogan
che continua a fare il giro del
paese, € questo: <Nonimporta
quale siano la tua eta, le tue
credenze o le tue passioni,
comunque c’é un collegamento
che ci connette tutti».

Marco, Francesco Lerario riesce a coglie-
re un’eco marxista persino nell’enciclica
Laudato Sidi Papa Francesco. Luidigiorno
lavora come docente di lettere a scuola e
nel pomeriggio da il suo contributo in se-
de: «Siamo i primi tifosi dell’approvazio-
ne di una legge nazionale e di una regio-
nale che possano disciplinare e favorire
I’azione del recupero e della distribuzione
delcibo-spiega-vorremmodiffondere que-
sto nostro impegno e invitare i cittadini
consapevoli e solidali a non sprecare».

1 VOLONTARI HANNO QUASI TUTTI pitl di qua-
rant’annie storie divitadiverse, accomuna-
te dal desiderio di «rimettere al centro il ci-
bo» persconfiggere la poverta. Sono pensio-
nati, lavoratori o ex-fruitori del progetto.
Traloro c’¢ un signore algerino trasferitosi
in Puglia quindici anni fa, che oggi collabo-
ra come mediatore linguistico quando tra
gli utenti ci sono suoi connazionali.
«Nell’otticadell’economiacircolare-avver-
te Rufina Di Modugno - questo progetto
consente al cibo di tornare nel circuito per
cui € nato». Non sono da sottovalutare i be-
nefici che il recupero degli alimenti ha
sullimpatto ambientale, riducendo la

introdurrebbe in piu

quantita di rifiuti in discarica. Né il valore
educativo che veicola, perché educa a nuo-
vi stili di vita sia le aziende sia i cittadini.
«All'inizio-raccontanoivolontari-chiveni-
va prendeva tutto cio che era a disposizio-
ne, col tempo ha imparato a prendere solo
cio che gli serve».

SI TRATTA DI ALIMENTI ANCORA buoni e nu-
trienti. Liforniscono siaalcuniimprendito-
1i agricoli del mercato generale della vici-
na Molfetta siaicommercianti di Bisceglie.
11 furgoncino di RecuperiAMOci dalle 8 alle
10 del mattino passainrassegna levarie at-
tivita commerciali. D’estate fatappaanche
nelle salericevimentieneiristoranti. Al ter-
mine dei matrimoni e delle comunioni,
quello che non ¢ stato servito viene regala-
to alla onlus. Capita pure che ci siano sposi
che decidono preventivamente di destina-
re cio non si utilizza. Una volta prelevato
cio che c’¢ di buono e che non puo essere
piticommercializzato, il cibo viene selezio-
nato, pulito nel caso delle verdure, porzio-
nato eimpacchettato. Talvolta, ad aiutare i
volontari, ci sono anche gli studenti in al-
ternanza scuola-lavoro o alcuni pazienti di
un centro locale per persone affette da di-

verrebbe messo invendita el
ricavato servira a rimpinguare
le casse del ministero del
Tesoro. Lanuovalegge

I'obbligatorieta della confisca
dell’automobile. In Italia
scoppierebbe larivoluzione.

sturbi psichici. Poco prima che si apra la
portadell’ex conventoviene affissoun «me-
nl, in cui sono elencatii prodotti disponi-
bili. Suun diario si prende nota delle quan-
tita di alimenti recuperati. Dalle 18 alle 19
inizia la distribuzione. Molti degli utenti si
recano con largo anticipo e utilizzano il
tempo diattesa per salutarsi, stare insieme
e chiacchierare. Un ritrovo tra amici di lin-
gue e nazionalita diverse.

C1SONO PERSONE DI TUTTE LE ETA. [taliani e
stranieri. «Nel corso degli anni - spiegano i
volontari - la poverta é cambiata». C’e chi
halavorato perunavita e oggi non puo fare
la spesa perché vive di una pensione mini-
ma. E chi ha la famiglia lontana e spedisce
quel po’ cheguadagnaacasa.Cisonomam-
me e donne sole. Uomini separati e anzia-
ni. Uno diloro ¢ Giacomo, 78 anni. Un tem-
po aveva una pescheria. L’attivita a un cer-
to punto e fallita. Dieci anni fa € andato in
pensione. Riceve il minimo. Sua moglie &
pit giovane di lui e non ne ha ancora dirit-
to.Acasasonointre,assiemealfiglioventi-
cinquenne disoccupato. Dividono 600 eu-
roalmese e ogniserahannoqualcosadacu-
cinare grazie a RecuperiAMOci.



