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a diffusione
del coronavi-
rus comesicol-
loca rispetto
alle patologie
ambientali?
Ne abbiamo
parlato con Pa-
trizia Gentili-
ni, medico on-
cologoed ema-
tologo, mem-
bro di Isde-Associazione di
mediciperl’ambiente, per fa-
re il punto sulle minacce che
incombono sullanostrasalu-
te.

Quale é il suo giudizio su
questo virus e sulle drasti-
che iniziative che cercano
diisolarlo e impedire la sua
diffusione?

Ivirus hanno sempre circola-
to. Questoappartienealla ca-
tegoria dei coronavirus e an-
che se € nuovo non ¢ partico-
larmente grave. Non sono
spaventata. L’80% delle per-
sone colpite ha una risposta
blanda e il virus sembra ri-
sparmiareipit giovani. Nien-
te a che vedere con la Sars
(Sindrome respiratoria acu-
ta), dove la risposta immuni-
taria al coronavirus era piu
violentaed eralastessarispo-
staimmunitaria a produrre i
danni maggiori, con libera-
zionedicitochine e unaserie
dieventia cascata. Le misure
di contenimento sono neces-
sarie perridurreilnumerodi
persone che vengono a con-
tatto colvirus. Laletalitasiat-
testaintornoal 2%, unvalore
non particolarmente alto,
ma seicontagiati fossero mi-
lioni, allora il numero com-
plessivo dimortisarebbe ele-
vato.
Lasaluteumanaécorrelata
agli squilibri ambientali e
questovaleanche perilnuo-
vo coronavirus. In che mo-
do le sostanze chimiche di
sintesi e gli inquinanti am-
bientali possono alterare la
rispostaimmunitaria e faci-
litare I’azione di virus e bat-
teri?

Tutte le sostanze chimiche
che agiscono come interfe-
renti endocrini influiscono

«L.Inquinamento va
Messo In quarantena»

Patrizia Gentilini, oncologa ed ematologa, membro dell’lsde-Associazione medici
per ’ambiente: «Peril coronavirus é in atto un’ indispensabile mobilitazione, ma per
Pinquinamento atmosferico, che secondo ’'Oms causa 12 milioni morti premature
I’anno, 80 milain Italia, solo palliativi. Due pesi e due misure con gravi conseguenze»

sulla capacita immunitaria
dell’organismo. Si assiste a
una invasione di sostanze
chimiche di sintesi (pestici-
di,additivialimentari)ediin-
quinantiambientaliche han-
no effetti tossici e mutageni.
Isistemiimmunitari pit effi-
cienti superano meglio una
malattia virale o batterica.
Le persone anziane o immu-
nodepresse hanno piu diffi-
colta.

Questa epidemia mette in
discussione, ancora di piu,
ilrapportotral’luomoel’am-
biente. Gli ecosistemibiolo-
gici sono stati profonda-
mente modificati.Inche mi-
sura le malattie emergenti
sono legatiaifattoriambien-
tali?

Le attivita umane stanno
sconvolgendo gli ambienti
microbici e le profonde mo-
dificazioni che sono state in-

dotte cambiano anchele mo-
dalitaditrasmissione e diffu-

sione di virus e batteri. C’e,
inoltre una stretta relazione
trainquinamento ambienta-
le (suolo, acqua, aria) e I'in-
sorgenza di gravi patologie.
Questo virus ¢ molto poten-
te, nel senso che é riuscito a
fermare il mondo, quello
che non riesce a fare I'inqui-
namento ambientale che
produce ogni anno nel mon-
do, secondo I’'Oms, pit di 12
milioni di morti premature
e, di questi, ben 8 milioni so-
no dovuti all’inquinamento
atmosferico.InItalia ognian-
no siregistrano 80 mila mor-
tia causadell’inquinamento
ambientale e siamo il primo
paese in Europa per mortali-
ta dovuta alle polveri sottili.
Sisottovalutail pericolo rap-
presentato dalle sostanze in-
quinanti. Si mette in atto
unaindispensabile mobilita-
zione per fermare il virus,
mentre si adoperano misure
palliative rispetto all’inqui-

namento. Due pesi e due mi-
sure che ha gravi conseguen-
ze.

L’area lombardo-veneta,
dove sono presentii princi-
pali focolai del virus, &€ an-
che quella dove si registra-
noitassipiuelevatidiinqui-
namento atmosferico e del
suolo. Cosa si puo fare, una
volta superatal’emergenza
coronavirus, per affrontare
la questione delle malattie
legate aglisquilibriambien-
tali prodotti dall’'uomo?

Il coronavirus mobilita e rie-
sce a mettere in discussione
le nostre abitudini perché
scatena paure ancestrali. At-
tualmente, nei paesiocciden-
tali,i191% delle morti é causa-
to da malattie non trasmissi-
bili (cardiovascolari, respira-
torie, tumori), con I’'ambien-
te che svolge un ruolo decisi-
vo nel favorirle, mentre il 9%
€ causato da malattie infetti-
ve. Le aree piu inquinate so-

no quelle dove si registra la
piu alta incidenza di patolo-
gie. Nella pianura Padanal’e-
sposizione alle polveri sottili
e al biossido di azoto rappre-
senta unaemergenza sanita-
ria. Le concentrazioni hanno
raggiunto livelli insostenibi-
li senza che le amministra-
zioni attuassero misure ade-
guate. In Veneto c’¢ una
emergenza ambientale cau-
sata dall’elevata concentra-
zione di Pfas (sostanze per-
fluoro alchiliche) nelle ac-
que sotterranee, superficiali
e potabili. Intere comunita
sonoavvelenate daqueste so-
stanze e una alta percentua-
le deiresidenti nella regione
ha valori elevati nel sangue.
Facciamo fatica a cogliere la
dimensione dei fenomeni,
c’¢ una diversa percezione
del pericolo, maiveleniinvi-
sibili meritano la stessa at-
tenzione che stiamo dedican-
do al coronavirus.

Da anni Veneto e Pianura Padana sonoin
emergenza sanitaria ma le amministrazioni
non attuano misure adeguate per la salute

Gli anfibi arischio
per colpadel clima

I || Wwf ha preparato il
«WwfYoung», una sorta di
vademecum peri Comuni
che insegna a difendere gli
anfibi che sono minacciati
dai cambiamenti climatici e
sono utilissimi per il controllo
naturale degli insetti. Sono
cinque punti: dalla tutela e
pulizia dei piccoliinvasi alla
installazione di rampe di
risalita sui bordi dei pozzi,
cisterne e specchid’acqua
artificiali per evitare che gli
anfibi imangano
imprigionati. Gli anfibi (ce ne
sono piu di 6.500 specie nel
mondo) «sono la classe di
vertebrati pil minacciata di
estinzione del pianeta: il 33%
delle specie di rane, rospi,
salamandre e tritoni oggi
esistenti € avario grado in
pericolo di estinzione, la
perdita delle zone umide
infatti corre a velocita tre
volte maggiore rispetto a
quella delle foreste».

Cacciare cinghiali
non é la soluzione

I Nonostante le reiterate
campagne contro i cinghiali
sembra che la caccia non dia
grandirisultati. Esemplare il
caso della Toscana dove
recentemente Coldiretti ha
lanciato I’allarme sui danni
chei cinghiali causano
all’agricoltura, chiedendo
alla Regione altri
provvedimentiin favore della
caccia. C’é una statistica
che pero lascia perplessi
sull’utilita di questa pratica:
la Regione Toscana ha
rivelato che negli ultimi tre
anni sono stati cacciati (cioe
uccisi) ben 200 mila cinghiali.
Quindi & evidente che per
evitare danni all’agricoltura
sia necessario seguire altre
strade, se &€ vero come dice
Coldiretti che oggiin
Toscana ci siano ben 450
mila cinghiali, piu del doppio
rispetto a 10 annifa. Il circolo
Legambiente Chianti
Fiorentino, per esempio,
propone di utilizzare
tecnologie a ultrasuoni per
tenere lontani i cinghiali dalle
attivita agricole.

L’inverno caldo
trappola per le api

I || caldo registrato nel
mese di febbraio, con
giornate di sole di tipo
primaverile, ha risvegliato
con un mese di anticipo le
api. L’inganno di questa finta
primavera pero puo essere
letale perché il ritorno del
freddo puo colpire
duramente le popolazioni
che siavventurano alla
ricercadi fiori. E’ un pericolo
grave per la biodiversita.
Comericorda Coldiretti, una
singola ape visita circa 7 mila
fiori al giorno e ci vogliono
quattro milioni di visite al
giorno per produrre un chilo
dimiele. In piu, tre colture su
quattro dipendono
dall’impollinazione delle api
(mele, pere, fragole, ciliegie,
cocomeri e meloni). Questo
ritorno alle temperature
invernali, fosse anche per
pochi giorni, mette a rischio
anche la produzione di miele,
dopo che nel 2019 c’é stato
un dimezzamento (12 milioni
di chili di miele italiano
contro 25 importati
dall’estero). Quasi tutto
arriva dall’Ungheria, il 10%
circadalla Cina.



